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[붙임1]

“성장,� 쉼� 그리고�달콤한�힐링~�방콕�연수�차차차”

2021년�어린이집�보육교사�역량강화연수�안내

※�전라북도육아종합지원센터는� ‘코로나19감염예방’을�위해�실시간�양방향�화상연수로�진행되므로�실시간�양방향�

� � � 화상연수의�준수사항을�충분히�숙지� 후� 연수에�참여해주시기�바랍니다.�

                                        

1 � 행사�안내� � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � �

� 개� 요

� �❍ (사업기간)� 선택1.� □� 2021년� 12월� 3일(금)� 09:00~17:00�
� � � � � � � � � � � � � � � 선택2.�□� 2021년� 12월� 10일(금)� 09:00~17:00�

� �❍ (방� � � � 법)� 비대면�온라인
� �❍ (대� � � � 상)� 도내�어린이집�장기근속�보육교사� 200명(회기당� 100명)
� �❍ (주최/주관)� 전라북도/전라북도육아종합지원센터

�지역별�연수�참여�인원�※�지역별�선착순�마감

※�접수현황에�따라�지역별�인원�변동이�발생될�수� 있음.�

※�각�시군구�센터별�대체교사지원�가능�여부는(군산센터,�전주센터,�익산센터,�고창센터)�문의�하시기�바랍니다.

※�본� 센터는�도내�센터�미설치�지역에�대체교사지원을�하고�있습니다.�

� � � (어린이집�당� 1명만�지원�가능�단,� 접수현황에�따라�달라질�수� 있습니다.)�

구분 전주 익산 군산 고창 김제 정읍 남원 완주 부안 임실 순창 진안 무주 장수 합계

1회차 20 13 12 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 100

2회차 20 13 12 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 100
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� 진행�일정� �1회,� 2회차�동일� � �

� �❍ 사전교육이�필수로�진행되며�1일�실시간�화상�방콕�연수는�일일�방송�채널처럼�진행�예정
-� 쉼!� 성장� 그리고� 달콤한� 힐링~� 방콕� 연수� 차차차� -

2021 어린이집보육교사 역량강화 연수일정

시간 내용 비고

09:00~09:30 30‘ zoom�입장,� 출석�체크

09:30~09:50 20‘ 연수� 일정� 안내,� 오프닝�및�인사말
진행자

인사말�동영상

09:50~10:30 40‘
[특강1]�

-� 우수보육기관�어린이집�놀이�사례� 공유
우수보육기관

10:30~10:50 20‘ 따뜻한�차와�함께� 요가� 준비

10:50~12:00 90‘
[특강3]�스트레칭�힐링요가

-� 내�몸�진단하기,� 내� 몸� 다스리기� � � � �

강사:� 최명희

� � � � � (대한요가협회)

12:10~12:30 30‘
[달콤한�힐링]�

나를� 위한� 요리�플레이팅

①우삼겹짬뽕수제비� +� 감바스알아히요

or�

②안동식찜닭� +� 감바스알아히요(선택)

12:30~13:40 70‘ 점심식사

13:40~15:10 90‘
[특강]�

우리�아이들이�만날�미래

강사:� 황준원(미래채널�MyF)� 예정

15:10~15:20 10‘ 휴식

15:20~15:50 30‘
[쉼]�

열려라� ~� 간식� &� 토크�꾸러미
진행자

15:50~16:50 60‘

[달콤한�힐링]�

-� ‘방콕� 상식�골든벨� � 선물은�내� 꺼’

- bagin� again�

진행자

공연1

16:50~17:00 10‘
연수� 마무리�인사�

만족도�설문조사�



- 3 -

�

� 참석자�명단�회신

�❍ (회신기한)� 2021년� 10월� 19일(화)� ~� 10월� 29일(금)� 16:00까지� �
�❍ (회신양식)� 붙임� 1.� �
� � � � ※� 전라북도육아종합지원센터�대표메일(jbcare@hanmail.net)

� � � � ※� 메일�제목에[000어린이집-어린이집�보육교사�역량강화연수�참여�신청]작성하여�회신

�참석자�명단�최종�확정�후,� e러닝�연수�신청

�❍ 신청기간� :�2021년� 10월� 19일(화)� ~� 10월� 29일(금)� 16:00까지� �
�❍ 신청방법� :� 중앙육아종합지원센터� E러닝
� � � � � � � � � � � � � � (http://lms.educare.or.kr/lms/intro.edu)�

� � � � � � � � � � � � � � �개별로그인�→�집합교육(전라북도)�→�교육명�선택�후�수강신청�클릭

�❍ 수료증발급� :�중앙육아종합지원센터�E러닝(http://lms.educare.or.kr/lms/intro.edu)�
� � � � � � � � � � � � � �마이페이지�→�수강완료과정�※�12월�14일�부터�출력가능(개별�출력)

�

� 문의사항� �

�❍ 문의사항� :�보육전문요원�이순례�☎063)276-8082>

2  참석 관련 안내
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